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Kiihne Konstruktion: Portos Briicke
Dom Luis | wurde von zwei
Schulern Gustave Eiffels entworfen
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Walifahrer-Wunder: Die Kirche
Bom Jesus do Monte bei Braga
erklimmt man tiber 600 Stufen
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Lissabon und die Algarve kennen viele.
-~ . Dabei bietet der Norden auf kleinem Raum eine
.grandiose Vielfalt: Flanieren Sie mit uns durch
i historische Altstadte, lassen Sie sich am Atlantik
" erfrischen, genieBen Sie Wein und Wellness!

11: CARGLE

indet man viele kunstvulle
A&nlagen wie hier in Braga

2
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1 Am Wasser: Porto liegt am Steilufer des Douro, seine Altstadt zieht sich den Hiigel hinauf. Oben wacht
die festungsgleiche Kathedrale. 2 Im Biicherhimmel: Der Jugendstilladen ,Lello & Irmao™ in der Rua das
‘Carmelitas soll die Schriftstellerin Joanne K. Rowling beim ersten Harry-Potter-Band inspiriert haben

enn es so eine Art Seelen-
verwandtschatt zwischen
Menschen und Lindern
gibt, dann ist es bei mir
und Portugal so. Ob es an der Liebes-
geschichte liegt, die ich als Studentin
hier mit einem Portugiesen hatte? Je-
denfalls habe ich mich damals auch in
das kleine Land am Atlantik verliebt.
Und unsere Bezichung hilt schon viele
Jahre (im Gegensatz zu meiner Roman-
ze mit Paulo...). Diesen Herbst ist nun
der griine Norden um Porto dran.
Die Stadr, die der Fluss Douro in
zwei Hilften — Porto und Vila Nova de
Gaia — teilt, zeigt sich von ihrer besten
Seite: Die Sonne lisst die bunten Hiu-
ser leuchren, die sich tollkiihn den Hang
hinaufstapeln. Mowen kreischen, vom
nahen Meer weht eine wiirzige Brise
heriiber. Holzboote, die Touren ins
Dourotal anbieten, schippern vorbei.
Unser Hotel liegt in Gaia — der Blick
aus den Zimmern auf die UNESCO-
geschiitzte Altstadt ist schlichr umwer-
fend! Wein spielt in Porto eine Haupt-
rolle. Nur konsequent, dass jetzt mit
+The Yeatman* das erste Weinhotel
aufgemacht hat, mit Vinotherapie im
Spa und Zimmern, die mal mit antiken
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Flaschen, mal mit einem Bett im extra-
grofen Eichenfass ausgestattet sind.

Wow, was ftir ein Aroma! Wenn
man durch das Tor in die Lagerhalle
von Taylot’s spaziert, haut einen der
Portweinduft beinahe um. In der be-
kannten Kellerei tiirmen sich bis zu
400 Jahre alte Holzfisser zu einer Al-
lee. Nur hier, wo das Klima durch die
Atlantikluft ideal ist, darf der Stilwein,
der mit Hochprozentigem vermengt
wurde, bis zur Vollendung reifen — al-
lein bei Taylor’s 7 Millionen Liter. Wer
hitte gedacht, dass es weillen Port
gibt? Wie schmeckt er 10, 20, 40 Jahre
alt? Wir testen uns gern durch....

Wein in allen Variationen

Am niichsten Morgen ist Zeit fiir Sight-
seeing mit Bruno. Zum Selbstverstind-
nis der Bewohner zitiert er erst mal; ,In
Porto wird gearbeitet, in Braga gebeter,
in Coimbra studiert und in Lissabon
gefeiert...“ Wohl wahr, in Porto muss
sogar der Besucher arbeiten — die Stadt
liegt am Steilufer des Douro, das heif3t:
viele Treppen, steile Wege. Von der
oben thronenden Kathedrale aus ver-
schaffen wir uns einen ersten Uberblick
tiber die Altstadt, bewundern die weil3-
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blauen Azulejos im Bahnhof, essen in
der altehrwiirdigen Borse, die jetzt ein
schickes Restaurant beherbergt, das
Nationalgericht Bacalhau (Stockfisch)
zu Mittag, Gestirkt geht’s weiter zur
Rua Santa Catarina. ,»Ladies” Street«
sage ich zu ihr“, grinst Bruno. Kaum
ausgestiegen, ist klar, warum. Hier rei-
hen sich Krimerliden, Schuh- und Des-
sous-Shops aneinander. Die Portugie-
sen lieben ihre Shoppingcenter in den
Vororten. Ein Frevel! Es gibt so wun-
derbare kleine Geschiifte: ,Lello® in
der Rua das Carmelitas erwa — noch nie
habe ich eine schénere Buchhandlung
geschen! Ein neugotisches Haus mit ei-
ner geschwungenen roten Wendeltrep-
pe, Glasfensterdecke und Mini-Café.

Joanne K. Rowling, die vier Jahre in

Porto lebte, lieR sich hier fiir Harry
Potter inspirieren, heilit es. Ein anderer
Lieblingsort von Rowling ist das
,Majestic“, quasi das Pendant zum be-
riihmten Café ,A Brasileira® in Lissa-
bon: ein Jugendstilhaus mit grofien
Spiegeln, vergoldetem Stuck, schmu-
cken Siiulen (und kostlichem Gebick).

Die zweite Geige zu spielen hinter
Lissabon, damit wollte man sich in
Porto nie abfinden, Also hat man in

FOTOS: O'HARA, SANCHEZ/AGE/F1 ONLINE
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viel Kultur investiert, etwa in die fu-
turistische . Casa de Misica” von Rem
Koolhaas (unter Portoensern gemn
auch i weifle Schubschachtel ge-
nannt) oder i das grofartige Serral-
ves Modern Art Museum des Star-
urchitekten Alvaro Siza Vieira mit
seinem 18 Hekrar profien Purk.
Nach einem feinen Weindinner im

nur 43 lem entfernr, Wihrend wir an
duftenden Eukalyptus- und Pinien
wildem vorbeiranschen, zihle er mir
dic viclen Highlights der Region auf:

s Weinlane im Douretal, Weltkulmr-
erbe-Stadte, Unn Ider im Nationil-

[rische \"mhu \'rtdr herkoent, wild-

Howel mit i iiraeich

de.... Nur das
il

Wetter ist

mich noch in Portes Nachtleben, inspi
shere die Kneipen an cen beiden Cais,
Als ich gehen will, prasselt der Regen,
wo ist ein Taxi? Enellich hilt cins. Duss
die Ohienticrung fiir Autofahrer cin
Problem ist, hare ich gehtee Mir war
icht Klar, dass da sefbat fitr Taxis il
Nichdem das Hotel am Hang bestens
2 sehenist, kurven wir plitalich durch
Tunnels nd pn Bahnschienen endang.
Der Fahrer flucht, weder Masi noch
Brile, noch Zentrale bringen uns weites,
Nach 20 Minuten fangen wi wieder da
an, wo ich eingestiegen bin, Irgendwann
Finden wir es doch noch, er will gar kein
Geld mehe nehmen, schlieBlich muse
ich thm ein pear Euro fast aufdriingen.

Ich setze auf einen even Chauffeur:
Gruicke Manued startet mitmir Richiung
Guimardes, Kulurhauptstade 2012,

clufle ist alles griin, frisch, saftia!

Orte voller Geschichie
Wenn man das historische Viersel cr-
seicht hat, isc Guimaries —im Jahr 1140
die erste Hauptstadh des Landes —witk-
lich entziickend. Schmale Hiiusehen,
die sich gegenseitig 21 siirzen scheinen,
Balkone vorm Fenster, gepilasterte
Fliitze, eine romanische Burg — und als
Studentenstadt trotzdem lebendig.
Passen SiebloB auf™, sag Manuel,
als wir in Braga, unserer niichsten
Stution, sussteigen, und swinkerr mir
zu, ,wo man hintritt, steht ein Gortes-
has”, Der Mann hat reche! Es ist die
Stadt der tausend Kirchen, goldenen
Crgeln, kostharen Altive — seit jeher
das reli Zerwrum des Landes, Hicr
reiht sich in der Fuligingerzone sui-

1 Abombernybanuder Ausisick: Mle - Indisidual) gestaltotnn < Trmmer dios §-Steens-Hetols .The Watman®

in Portn denben sich um dis Thems Woln. 2

Stainnrn Harmonie: e otische Keousgani, 0F Katnodrsde v

rim it wredl-blausw Kachlmotien. 3 Wildmmantische Dinenlanisehart: ior Suant van Esposendo
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schen nesten Arkadencafés und Shops
doch nahtlos eine Kirchenfussacle in.

Nach prallen Kuliustagen zichi es
mich nin zum Atlantil: - in Esposende,
einem Fischerart ganz ohne Hotdl-
komplexe, lkann man stundenlang am
Diimenstrand spazieren, geschliffene
Kiesdl in dic Taschen stecken, aufs Meer
gueken. Und beim Baden im Sommer
sogar zwischen S und Salzwasser
wilhlen - det Rio Cdvado, der hier breit
ins Meer miindee, hat vessteckte Sand-
buchten und ist sehr sauber

Durch ein steinernes Tor rollen wir
am ndchsten Nachmistag suf den Pago
de Calheiros 2, ein Herrenhaus aus
denm 17. Jahrhundert swischen Wein
bergen wird Orangenbaumen, Der wei-
te Blick iiber das liebliche Limata] uncl
dus Bilderbuchstidichen Ponte de
Lima st wunderschén, Die Tocher des
Hauses hegriifir mich. . Dic Tiiren sind
immer offen”, sagt sie, ,das st dberall
soim Minho* Ehdich und glivbig:
Die Menschen hier sind sehr religios,
selbsr samstagabends hore man Kir
chenlieder durch dlas Tal schallen

Der niichsie Morgen. Tm Garten
pltschert cin Springbeunnen, eine
Ene fliegt schnarrend iiber die Felder

FUTCE: EAROLIN BROER 2
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w-nn-n-vcsulmnm-n ualerm Rebenach. 3 Traidifionshawusst: Graf Francisen de Calheiros, 50, vor simem

s g 12 Babehundurt. 3 H

Paga de Cameirot. 4 Senmuck: thas Zenirum yon Posty e

[ jerm itk
L, e Aftastan Stak des Landos. § Machthe Eine ramischo Bricke spanil sich in Ponte de Lima iibor don Fluss

T Wheinberg unter dem Huws grasen
weille Perde — es it wie im Pilcher-
Tilm. HoHentlich Iressen sic nicht
wrieder die Blarer®, mft eine Stimme.
Francisco de Calbeiros stiirmt aul
mich zu. Der Haushers, Unel was fiir
ciner, cin adeliper Tausendsssn: gebo-
ren hier im Lima-Tal, in Lissabon und
Rio gelebt. in England studiert, Rires
von Malrs, Honorarkonsol ven Slowe-
nien... Siepelring, blitzende Awgen, ob
Selbstbevussteein schon van Geburt
an vorhanden sein kann?

wtiick beim Graten

Machdem er 1980 dus Anwesen von
seinern Vier fibemahm, lief ef e sa-
nieren und renovieren, es dauerte fiinf
Juhre, Setdem gibt s acht hilbsche,
antik eingerichtete Gistezimmer. Na-
tiirlich denkr der Graf Gberindividu-
ell, sein Sohn soll das Anwesen el
eiterfithsen: Kiirzlich waurde hinterm
Flaus cine Photoralanlage installierr,
i Enengle s sparen. Die 25 Jahre
akien Weinstfieke har er durch Jung-
pllanzen erserat. Und jetzt komms
fioch cin Spu mit Sauna mum Chdoor
Poel dazu. ,Warom sicht es alle im:
mer nur un die Algarve? Hier im

HENEND-RURZTRIP
N AUF:

Minho schligt dus lutrurelle Herz
Portugals®, sagt cr neehdiicklich und
pilickt fiirs Frithstiick an der lungen
Tafel cinen Granutapfel vom Baurn,
Trauben wnd Fuckersiifie Feigen.
Spiiter schlenders wir durch den
Wald, ein Snuemn hat die Maronen vom
Bawm geholt, s missen dringend
autgedesen werden®, sagt der Geaf, Am
lieksten wikrde man mit thm noch auf
Entenjagel gehen, chrch die Srallungen
stapfen, mehr Adels-Fecling sch
ern... Aber heute wird die Bacardi-
Familie mit 50 Gisten sum Dinner
erwartet, es gibt noch viel zu tun
Zuriick in Parto. Ich habe den
Wekes gestelle, will frith los, wenn so
cine charmante Verschlufenheit auf
der Stadt liegr. Frithapart allerdings.
muss nicht sein, ich méchte mich zum
Glockenturm Tosre des Clérigos rauf-
fahren lussen, um die Gassen rungerzu-
schlendern, Wieder ist lang kein Taxi
a0 sehen. Dann komm eins. Hinserm
Steucr sitet mein Ter-Fahrer von vor
cinigen Tagen. Ubermschenderweise
braust er nicht davon, als er mich er-
kenne. Sehlieflich grinsen wir beide.
Wo meine Reise dicsmal hingehen
wirdl? leh steigeein.  Carodin Binder

+Hinl o1 2B, ik TAP vin Lissabon
mach Porto s 330 Ear, iyt com. Nex:
it Rynnai ab Wlinchen West/Memmingen
wnd Bremen dirskt mach Portn, rysmaltcom
{ 7 JThe Yeatman® in Vila
Noa 6|h 2000 Spa mi Hamam und
winatherapia, Puol, 70 Zimmer und 12 Sulten,
‘Stemakiche, Weinksiler mit 25000 Flaschen,
DZ/FS ab 185 Eurn, the-pestman. hotel cam.
<o de Calheins® in Ponte de Lima, Pool,
D/FS 125 Eurn; walbere histortsche Hiusar
unter solaresdeporiugal pt. Expesende:
Suave M, nettes 3-Steme-Hotel, DZ ab
59 Eurn, sugvemar.com. In Guimardes:
Pusada da Nosa Sra. s Divelra® mitten
i et Astant, O aib T Euen, pousadas pt
~Eszan ,Dom Tanh” - Lxin Porto, 16in
Gala, baide Restaursnts mi tofem Dowo-
Blich, wew.dtosho.com. Braga Restaeante
indicln’, regionale Kcha (z. B, Eacalha),
ﬁsnwdamﬂu{ht (0351/251 613235,
(Michast Milller,
15 % BIM'I visitportugal com






