
Pousadas
De nadruk van de Pousadas in Portugal
- er zijn er ruirn 40 -ligt op recreatie en
cultuur. De aangesloten hotels zijn dan
ook zeer luxueus. De eerste Pousadas
werden gebouwd in de jaren 40 van de
vorige eeuw. Hotels met een restaurant
die de stijl en traditie van de desbetref-
fende regio in ere moesten houden. In de
jaren 50 sloot zich daarbij een aantal zorg-
vuldig gerestaureerde historische monu-
menten aan. Het zijn kastelen, kloosters
en forten op vaak plekken met een onge-
kend mooie omgeving. Tezamen geven
de Pousadas een fraai overzicht van de
cultuur, de folklore en de geschiedenis
van Portugal. De bijbehorende restau-
rants staan bekend om hun rijke, gevari-
eerde en regionale gastronornie.
www.pousadas.pt

Casa de Sezim Guimaraes, Minho
Al eeuwenlang is Casa de Sezim in het bezit van de familie van
Antonio Pinto de Mesquita, uw zeer sympathieke gastheer. Om
precies te zijn vanaf 1376. Het leuke van dit buitengewone en
elegante huis is dat er echt in geleefd wordt. Ieder hoekje ademt
historie. Ook de gastenkamers, waarvan diverse met een eeu-
wenoud hemelbed, doen denken aan de luister van weleer. De
omgeving, met rondom veel wijngaarden, is beeJdschoon. Vanaf
het zwembad in de tuin kun je er in aile rust van genieten.
Wijn maken doen ze hier al vanaf de dertiger jaren van de vorige
eeuw. De Vinho Verde van Casa Sezim is zelfs een prijswinnaar.
Guimarraes ligt in het hart van Noord-Portugal. Deze stad wordt
ook wel de geboorteplaats van de Portugese natie genoemd en staat
op de UNESCO Werelderfgoedlijst. Er is hier dus heel wat te zien.
Een kamer op basis van twee personen kost € 125,- per nacht.
www.sezim.pt

Pousada D. Joao IV, Vila Vi<yosa, Alentejo
D. ]oao IV, een voormalig klooster uit de 16e eeuw, ligt vlakbij
het favoriete paleis van het Koninklijke Huis van Braganc;a. De
dynastie die van 1640 tot 1910 over Portugal regeerde. Dit paleis,
dat is gebouwd in de 16e en 11' eeuw op de resten van Moorse en
wellicht zelfs Romeinse gebouwen, was in die tijd het centrum
van het inteilectuele Portugese leven. Het paleis, de Paco Ducal,
is opengesteld voor publiek en beschikt over een bijzondere ver-
zameling Portugese tegels, porselein en wandtapijten.
Ook de pousada in Villa Vi co sa straalt grandeur uit. iet in
de laatste plaats door het vele marmer dat is gebruikt. De mar-
meren ingang is zelfs een van de meest in het oog springende
elementen van dit hotel. Bij de grootse verbouwing van kloos-
ter tot pousada werd een aantal ruimtes in tact gelaten. Zo zijn
de cellen en de door de nonnen gebouwde bezinningsruimtes
volledig gerenoveerd. Dit alles benadrukt alleen maar de rijke
geschiedenis van deze pousada. Het hotel is smaakvol klassiek
ingericht en de kamers hebben verschillende thema's. Zoals in
alle pousadas is de keuken uitstekend en staan er lokale en regi-
onale gerechten op de menukaart. De prijs voor een kamer per
nacht op basis van twee personen vanaf € 100.
www.pousadas.pt
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Casa do Campo Celorico de Basto, Minho
Casa do Campo is ronduit indrukwekkend te noemen. Dat
gevoel overvalt je onmiddellijk als je door de poort van dit
beeldschone landhuis naar binnen loopt. Het bijzonder grate
huis is gebouwd in de 17' eeuw en kan bogen op eeuwen
geschiedenis. Sinds de bouw is het in handen van de familie
van gastvrouw Maria Armanda Oliveira Meireles. Zij richtte
voor haar gas ten verschillende kamers in en combineerde
strak modern met antiek, waarbij de nadruk lag op comfort.
Bij Casa do Campo hoort oak een bijzonder mooie kapel uit
1763. Tot de dag van vandaag wordt er jaarlijks een processie
gehouden. Wat Casa do Campo extra aantrekkelijk maakt, is
de tuin, die - heel apart - boven het huis is gelegen. Deze tuin
won menige prijs en is beroemd am haar vele camelia's, aza-
lea's en rododendrons. Van de camelia's wordt zelfs gezegd
dat ze wel 250 jaar oud zijn en als enige plek ter wereld zowel
bogen als doorgangen vormen. Een kamer op basis van twee
personen per nacht is er vanaf € 90,-.
www.casadocampo.pt

Solares de Portugal
Bij Solares de Portugal kun je ovemach-
ten in traditionele en rustieke huizen,
landgoederen en boerderijen. Niet zelden
zijn deze schitterende huizen al eeuwen
in dezelfde familie en staan ze symbool
voor de cultuur en de rijke geschiedenis
van Portugal. De eigenaren ontvangen
je met gratie en vertellen graag over de
lokale gebruiken, interessante plaatsen
om te bezoeken en bijzondere evenemen-
ten. 's Avonds kun je vaak met de fami-
lie mee-eten. Er staat dan het beste wat
de regio te bieden heeft op tafel. Solares
de Portugal heeft haar huizen onderver-
deeld in casas antigas, quintas & herda-
das en casas rusticas. Een varieteit aan de
meest prachtige huizen, van paleizen tot
statige boerderijen.
www.solaresdeportugal.pt

Santa Marinha, Guimaraes, Minho
Dit voormalige Augustijner klooster uit de 12' eeuw, waarin
Pousada Santa Marinha is ondergebracht, ligt op ongeveer 3
kilometer van het historische centrum van Guimades boven
op een heuvel. Nadat het klooster geheel was gerenoveerd,
kreeg dit illustere hotel in 1895 de Nationale Architectuur
Prijs. iet voor niets, want zowel aan de binnenkant als aan
de buitenkant is dit hotel werkelijk een plaatje.
De rijke antieke materialen, zoals Portugese tegels, authen-
tieke houten pIa fonds, prachtig meubilair en veel ruimte,
vormen hier een bijzonder fraaie combinatie. Het geheel
brengt serene rust en een gevoel van rijkdom met zich mee.
Een gevoel van rijkdom dat zich ook buiten voortzet, want
de ruinen van Santa Marinha staan bekend als een van de
mooiste van het land. En vanaf de terrassen, maar oak vanaf
het zwembad, is er een magnifiek uitzicht over Guimades.
De prijs voor een kamer per nacht op basis van twee perso-
nen, afhankelijk van het seizoen, vanaf € 100,-.
www.pousadas.pt •
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