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CAPA

Urn patrirnonio secular perrnanece desconhecido dentro de POt"tas.A VISAo7 entrou nas ilustra<;6es
dos livros de Historia e revela alguns dos rnais belos solares de Portugal JOANA LOUREIRO [mTO] E LuciuA HONTElRO [roTOS]

quatro cantos do mundo. Marga-
ret e Robert Hughes, ingleses de
Manchester, repetem a estada pela
quarta vez. Aguardam a chegada
de urn casal de irlandeses, que ali
conheceram no ana passado e de
quem ficaram amigos. <<Adoramos
o ambiente, corn urna boa mistura
de nacionalidades e as condi,,5es
propicias para 0 convivio. E ha 0

vinhoverde!»
Depois, acrescentamos nos, existe

o charme das instala,,5es, exemplar-
mente decoradas. No solar, cons-
truido entre os seculos XVI e XVII,
ficam aqueles que nao dispensam 0

privilegio de viver, por uns dias, nurn
cenario da antiga nobreza, mas corn
todas as comodidades actuais. Fa-
tima Mendon"a, a proprietaria, faz
questao de acompanhar de perto os
visitantes, falar-lhes da historia dos
antepassados e das pe"as de familia,
aconselhar-lhes alguns passeios.
«Nao ha rigidez no relacionamento.
Queremos que se sintam em casa.»

os muros altos mantem distan-
tes os intrusos. A Quinta do
Monteverde, em Castelo do
Neiva, representa urn rerugio

para os hospedes que, nesta epoca,
lotam este turismo de habita"ao.
omar, avistado dos pontos mais
altos, esta apenas a 1km. Mas nin-
guem parece querer sair da proprie-
dade. Jogam urna partida de tenis,
deixam-se estar no salao de jogos,
apanham banhos de Sol it beira da
piscina ou lee m urn livro na esplana-
da. Tudo 0 resto pode esperar.

Cerca de 95 por cento das reser-
vas chegam do estrangeiro, dos
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QUlNTA DO HONTEYEROE
Sendim de Cima, Castelo
do Neiva 1. 258 871134
Quartos: € 125
www.quintamonteverde.com

http://www.quintamonteverde.com


Ha coincidencias extraor-
dinarias. Num belo serao
pass ado em familia, enquan-
to assistiam a urn filme corn

John Malkovich, soa a campainha
do Pa~o de Calheiros. Francisco
nem queria acreditar quando a sua
filha the anuncia estar it porta 0

actor. Na verdade, este bonito solar
de Ponte de Lima esta habituado it
presen~a de hospedes ilustres. Dos
presidentes e primeiros-ministros
portugueses, quase todos passaram
por la. Dom Duarte de Bragan~a e
visita frequente, nao fosse esta uma
cas a de monarquicos, corn os seus
senhores a ocupar, des de ha varios
seculos, uma posi~ao pl'ivilegiada
no rumo da Historia de Portugal.
«E importante transmitir a quem
nos visita essa raiz, a maneira de
estar e ser portugues e dar-lhes
a conhecer as nos sas tradi~6es»,
afirma 0 conde de Calheiros.
Curiosamente, este patrimonio

e mais procurado por estrangeiros,
para quem dormir neste cenano

nobre representa uma experiencia
unica. Situada numa meia encos-
ta, dominando 0vale do Lima,
corn uma vista que alcan~a 0 rio e,
inclusive, 0mar, a imponente cas a
senhorial nao deixa ninguem indi-
ferente. Ao seu redor, vinhas, horto
de castanheiros, pomar, mata,
hQrtas,jardins de buxo e arvores de
fruto do seculo XVII e outro, labi-
rintico, do seculo XIX. Desde 1980,
ana em que aderiram ao turismo
de habita~ao, muitos foram os me-
lhoramentos na propriedade. Hoje,
entre a piscina, 0 campo de tenis e
os cavalos, nao faltam actividades
para os hospedes.

PACO DE CALHEIROS
Calheiros, Ponte de Lima
T.258 947164
Quartos: €125
www.pacodecalheiros.com
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C erca de 80 hectares de
floresta densa, corn mores
centemmas e varias especies
autoctones, isolam 0 Pal,fo

de S. Cipriano, em Guimaraes, do
resto do mundo. As paredes de
pedra sustentam 0 peso da Historia.
Classificado de monumento de
interesse publico, 0 solar data do
seculo XV e, desde sempre, esteve
na posse da mesma familia. Foram
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dos primeiros a abrir portas ao
turismo de habital,fao, em 1983. loao
Santiago de Sortomayor fez as hon-
ras da casa. Corn simpatia e sentido
de hUffior subtil. «Ha uma tradil,fao
portuguesa de receber bem. Os
turistas gostam e eu posso contar
sempre as mesmas historias.»
o contacto corn a familia e privile-
giado. «Os hospedes nao sac uma
sobrecarga, e coma termos amigos

que nos vem visitar», confirma a
filha, Ana Isabe1. Uma forma de
honrar 0 passado,ja que 0 Pal,fofun-
cionou, em tempos, coma albergue
para peregrinos de Santiago.

Hoje, disp5e de sete quartos,
separados dos aposentos dos pro-
prietarios. A decoral,fao transporta-
-nos para outra epoca. Pormenores
coma 0 mobiliario antigo, os
quadros e retratos envelhecidos, os

PACO DE S. C1PRIANO
Tabuadelo, Guimaraes
1. 253565337. €110
www.pacoscipriano.com

livros encadernados da biblioteca, 0

papel de parede ingles ou as colchas
de croche das camas antigas, criam
uma atmosfera muito especial.
A divisao mais fotografada, e procu-
rada, devera ser 0 quarto da torre,
de janelas voltadas para 0jardim de
buxos e camelias, corn a sua cama de
dosse1. E facilmente 0 imaginamos
assombrado por princesas, aguar-
dando 0 resgate de urn cavaleiro.

http://www.pacoscipriano.com


R esistiram as primeiras aborda-
gens, quando Ponte de Lima
se lan~ava coma urn dos con-
celhos pioneiros do turismo

de habita~ao em Portugal, no inicio
dos anos 80.Mas acompanharam,
corn curiosidade, as experiencias de
alguns amigos e, em 1996, resolve-
ram avan<;ar corn avultadas obras
de recupera~ao na Casa da Lage.
«Tinha de ser agradavel, a primeira
vista e nao so», conta Jose Adolfo
Azevedo. 0 proprietario encarre-
gou-se de supervisionar, pessoal-
mente, cada passo da reconstru~ao.
Em 2000, abriram portas.

o potencial tunstico era eviden-
te. Urn solar dos finais do seculo
XVII, corn janelas voltadas para
urna vasta propriedade vinicola, as
portas das Lagoas de Bertiandos e
Sao Pedro de Arcos. Alias, nos pre-
parativos da c1assifica~ao desta
regiao coma paisagem protegida,
recebem a visita de Jose Socrates,
a epoca ministro do ambiente.
o res-do-chao da moradia principal,
onde tradicionalmente ficavam as
dependencias agricolas, assim coma
a antiga residencia dos caseiros, aco-
!hem os 10 quartos. Confortaveis
e corn pormenores de bom-gosto e
requinte dados pela dona da casa.
«Nao admitiria urna decoradora»,
confessa Regina Azevedo. Acrescem
aos atractivos urna piscina interior,

ideal para 0 c1ima minhoto, e courts
detenis.
No papel, a poIitica dos turismo

de habita~ao e prom over 0 convivio
entre os visitantes e a familia que
os acolhe. Jose Adolfo sabe que
nem sempre e assim. «E preciso
sensibiIidade. Se ha pessoas que sao
curiosas, outras nao estao minima-
mente interessadas.» Normalmen-
te, procura receber os hospedes
a chegada. 0 sexto sentido ditara
uma rela~ao de maior ou menor
proximidade. Certo e que sao varios
os repetentes. «Durante quatro
anos seguidos, tivemos os mesmos
hospedes na passagem de ano.»

CASA DA lAGE
s. Pedro de Areas, Ponte de Lima
Quartos: € 110
_w.casa-da-Iage.com
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A
travessamos os port5es e logo
paramos a admirar a frontaria
da Casa da Tojeira, na fre-
guesia de Faia, Cabeceiras de

Basto. J:i a conhecfamos dos rotulos
das garrafas, corn a escadaria de
dois lan~os e a varanda ampla. A
propriedade, perten~a do industrial
vimaranense Mario Sousa, levou
mais longe a fama dos seus vinhos
verdes, abrindo 0 solar do seculo
XVII aos visitantes.
Se, no tempo quente, os amplos

jardins enchem-se de cores, no
Inverno, «a cas a ganha outra alma,
corn as lareiras acesas e 0 chao
radiante ligado», diz Gra~a Costa,
responsavel pe la explora~ao turfs-
tica. Existem sete quartos no solar,
corn a decora~ao classica dada pelo
mobiliario original. Quem procure
maior privacidade e espa~o, pode
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recorrer aCasa da Herdade, a
poucos metros de distancia, voltada
para 0 vale repleto de vinhas de
Santa Senhorinha. As cinco junior
suites, equipadas corn kitchnetes,
sac ideais para famflias.
Paracontornarasagrurasdo

CASA DA TOJElRA
Faia,Cabeceiras de Basto
1. 253420 070. Quartos: €110
www.casadatojeira.com

clima das Terras de Basto, existe
uma piscina coberta, corn sauna,
banho turco e banho escoces. Vale
a pena pas sear, a pe, de bicicleta
ou a cavalo pelos 20 hectares da
propriedade. Tudo 0 que a quinta
da - ma~as, peras, laranjas, cerejas,
nozes e seus derivados, coma as
deliciosas compotas -, sera depois
servido ao pequeno-almo~o. Das
uvas, naturalmente, tambem se
da conta, corn provas de vinhos e
visitas a adega, ali a dois passos.

MAIS INFORMACOES
Sola res de Portugal
CENTER - Central Nacional
de Turismo no Espa~o Rural
1. 258 93'75°, 25874' 672
www.solaresdeportugal.pt
www.center.pt

http://www.casadatojeira.com
http://www.solaresdeportugal.pt
http://www.center.pt

